
Wymagania  egzaminacyjne OSM, PSM II st. 

 specjalność RYTMIKA 
 

Kl. I i II (7 i 8) 

1. Sprawdzenie predyspozycji muzyczno -  ruchowych: 

 Poruszanie  się  zgodnie z muzyką  improwizowaną na fortepianie  

przez nauczyciela (chód, bieg, podskoki, proste motywy rytmiczne itp.) 

 Zaznaczanie ruchem akcentów metrycznych -  @  #  $  
 Wyklaskanie  wylosowanego jednogłosowego ćwiczenia rytmicznego 

w metrum  - @  #  $  
 Reakcje ruchowe na zmienne elementy w muzyce - tempo, dynamika, 

artykulacja.  

2. Wykonanie piosenki dla dzieci z akompaniamentem – przykładowe 

piosenki z załącznikach. 

3. Prezentacja  jednego utworu z fortepianu. 

Kl. III 

1. Sprawdzenie predyspozycji i umiejętności ruchowych: 

 Poruszanie  się  zgodnie ze słyszana muzyką improwizowaną przez 

nauczyciela na fortepianie (chód, bieg, podskoki, jednotaktowe 

tematy rytmiczne w metrum  @  #  $ 

 Wykonanie różnymi sposobami 4 taktowego tematu rytmicznego 

w metrum  $ – klaskanie, ruchem własnym, krokami, krokami z 

taktowaniem itp. 

 Wyklaskanie wylosowanego jednogłosowego ćwiczenia 

rytmicznego w metrum od 2 do 4 

2. Wykonanie  piosenki dla dzieci z akompaniamentem  własnym lub 

gotowym – przykładowe piosenki w załączniku. 

3. Wykonanie przygotowanych własnych wariacji na temat piosenki lub 

innego tematu muzycznego. 

4. Wykonanie 2 zróżnicowanych utworów z fortepianu. 

 


